Kerstin Rickert

Minden/Hille. Funf Jahre hitte Micha
Heitkamp den Vorsitz bei der Jugend-
organisation der SPD, den Jusos OWL,
theoretisch noch weiterfihren kon-
nen. Denn erst mit 35, als ,erwachse-
nes“ SPD-Mitglied, hitte er ihn defini-
tiv abgeben missen. Die Entschei-
dung, bereits in diesem Jahr nicht wie-
der zu kandidieren, traf der 30-jdhrige
Rothenuffelner bewusst. ,Es war an der
Zeit", sagt er nach seinem Abschied im
MT-Gespréch.

Zehn Jahre lang gehorte Micha Heit-
kamp dem Vorstand der Jusos OWL an,
die vergangenen sechs Jahre als Vorsit-
zender. Bei den Wahlen am vergange-
nen Wochenende trat er nicht wieder
an. ,Zehn Jahre Vorstandsarbeit haben
mich auch ein Stiick weit professiona-
lisiert”, sagt er. Mit den Jusos verbinde
er dagegen Spontaneitdt, Aktivismus
und Unangepasstheit. Ein Wechsel sor-
ge fur frischen Wind und biete die Chan-
ce, neue Impulse zu setzen.

,Ein komisches Gefiihl ist es schon,
plotzlich nicht mehr im Amt zu sein®,
gibt Heitkamp zu. Das habe er nach so
langer Zeit auch erst einmal realisie-
ren missen. ,Ich habe in die Arbeit der
Jusos viel Zeit und Energie hineinge-
steckt, und sie sind ein Teil meines Le-
bens geworden. Direkt nach der Regio-
nalkonferenz habe ich mich dabei er-
tappt, dass ich etwas in den sozialen
Netzwerken posten wollte. Bis mir klar
wurde, dass das ja jetzt nicht mehr mei-

Schlussstrich

Mit 30 Jahren verlasst Micha Heitkamp den Juso-Vorstand viel friher, als er musste.

Nun will er sich anderen Aufgaben in der SPD widmen.

Zehn Jahre lang gehorte Micha Heitkamp aus Rothenuffeln zum Vorstand

der Jusos.

ne Aufgabeist. Ich muss loslassen”, sagt
er. Seine Worte klingen ein bisschen
wehmitig, aber bestimmt. Der Zeit-
punkt, anderen das Feld zu uberlas-
sen, habe gepasst und ein Nachfolger
bereit gestanden. ,Ich weif’ den Regio-
nalverband in richtig guten Handen",
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sagt er mit Blick auf den neuen Vor-
stand, der in seinen Augen ein gutes
Team bilde. Wie wichtig das sei, habe
er selbst erfahren diirfen. ,Ich bin sehr
dankbar fiir die grofde Unterstiitzung.
Was wir erreicht haben, haben wir ge-
meinsam erreicht”, so Heitkamp.

Fir ihn ende ein wichtiges Kapitel:
,Ein Drittel meines bisherigen Lebens
war ich bei den Jusos in verantwortli-
cher Funktion.” Aber er gehe auch mit
einem guten Gefiihl. Mit seinem Ab-
schied aus dem Regionalvorstand OWL
zieht er nun auch einen ,Schlussstrich
beidenJusosinsgesamt”. Seit 2008 Mit-
glied der SPD, war er von 2011 bis 2015
Vorsitzender der Jusos Minden-Liibbe-
cke und ab 2014 der Jusos OWL, das zu-
gleich sein letztes Amt bei den Jungso-
zialisten gewesen sein soll.

An einen Ruckzug aus der Politik
denkt Micha Heitkamp dabei ganz und
gar nicht. Konzentrieren will er sich auf
sein Engagement in der Mutterpartei.
Dem Vorstand der SPD Minden-Lib-
becke gehort er seit 2012 an, seit 2018
als stellvertretender Kreisvorsitzen-
der. ,Insofern ist der Sprung in die SPD
fir mich kein neuer.”

,Im Herzen bleibe ich aber immer
ein Juso®, sagt er. Dort habe er haut-
naherlebt, wie Politik funktioniere und
die politische Arbeit von Grund auf
kennengelernt. Ein nicht zu unter-
schatzendes Rustzeug seidas, was poli-
tische Quereinsteiger hdufignicht mit-
brachten. ,Es gibt genug zu tun. Es ist
ja kein Geheimnis, dass es der Partei
schon besser ging.” Auch mit den Ju-
sos bleibe er in Kontakt. ,Es sind
Freundschaften entstanden, die ich
weiter pflegen mochte.” Er wolle nun
seinTheologie-Studiumin Miinsterab-
schlieflen und wieder 6fter Handball
spielen.



